
Stanowisko w sprawie tygodniowego  obowiązkowego  wymiaru zajęć 
nauczycieli: psychologów, logopedów, pedagogów

W  myśl  art.  42  ust.  1-2  ustawy  z  dnia  26  stycznia  1982  r.  –  Karta 
Nauczyciela  (Dz.  U.  z  2006  r.  Nr  97,  poz.  674  z  późn.  zm.),  czas  pracy 
nauczyciela zatrudnionego w pełnym wymiarze zajęć nie może przekraczać 40 
godzin na tydzień. W ramach tego czasu pracy oraz ustalonego wynagrodzenia 
nauczyciel obowiązany jest realizować:

1)zajęcia  dydaktyczne,  wychowawcze  i  opiekuńcze,  prowadzone 
bezpośrednio  z  uczniami  lub  wychowankami  albo  na  ich  rzecz,  
w wymiarze określonym w ust. 3  lub ustalonym  na podstawie ust. 4a  
albo ust. 7;
2) inne  czynności  i  zajęcia  wynikające  z  zadań  statutowych  szkoły,  
ze  szczególnym  uwzględnieniem  zajęć  opiekuńczych  i  wychowawczych 
wynikających z potrzeb  i zainteresowań uczniów, z tym że w ramach tych 
zajęć:

a) nauczyciel  szkoły  podstawowej  i  gimnazjum,  w  tym  specjalnych,  jest 
obowiązany prowadzić  zajęcia  opieki  świetlicowej  lub  zajęcia  w ramach 
godzin  przeznaczonych  w  ramowych  planach  nauczania  do  dyspozycji 
dyrektora  szkoły,  z  wyjątkiem  godzin  przeznaczonych  na  zwiększenie 
liczby godzin obowiązkowych zajęć edukacyjnych, w wymiarze 2 godzin  
w tygodniu,

b) nauczyciel  szkoły ponadgimnazjalnej,  w tym specjalnej,  jest  obowiązany 
prowadzić zajęcia w ramach godzin przeznaczonych w ramowych planach 
nauczania  do  dyspozycji  dyrektora  szkoły,  z  wyjątkiem  godzin 
przeznaczonych  na  zwiększenie  liczby  godzin  obowiązkowych  zajęć 
edukacyjnych, w wymiarze 1 godziny w tygodniu;
3)zajęcia  i  czynności  związane  z  przygotowaniem  się  do  zajęć, 
samokształceniem  i doskonaleniem zawodowym.
Tygodniowy  obowiązkowy  wymiar  godzin  dydaktycznych,  opiekuńczych  

i wychowawczych nauczyciela może być określony  na podstawie: art. 42 ust. 
3 lub ust. 3a lub ust. 4a albo ust. 7 ww. ustawy, przy czym zgodnie z art. 42 
ust.  5  ustawy  –  Karta  Nauczyciela,  pracę  wykonywaną  w  wymiarze 
określonym w ust. 3 lub ustalonym na podstawie ust. 4a albo ust. 7 uznaje się 
w  zakresie  uprawnień  pracowniczych  za  pracę  wykonywaną  w  pełnym 
wymiarze zajęć. 

Na podstawie  art. 42  ust. 7 pkt 3  ww. ustawy, organ prowadzący szkołę 
lub  placówkę  określa  tygodniowy  obowiązkowy  wymiar  godzin  zajęć 
nauczycieli  szkół  niewymienionych  w   art.  42  ust.  3,  nauczycieli  szkół,  
o których mowa w art. 1 ust. 2 pkt 1a, nauczycieli prowadzących kształcenie 
w  formie  zaocznej,  nauczycieli  kolegiów  pracowników  służb  społecznych, 



nauczycieli  kształcenia  na  odległość,  nauczycieli  realizujących  w  ramach 
stosunku  pracy  obowiązki  określone  dla  stanowisk  o  różnym  tygodniowym 
obowiązkowym  wymiarze  godzin,  pedagogów,  psychologów,  logopedów, 
doradców zawodowych prowadzących zajęcia związane z wyborem kierunku 
kształcenia i zawodu w celu wspomagania uczniów w podejmowaniu decyzji 
edukacyjnych  i  zawodowych,  o  których  mowa  w  przepisach  wydanych  
na podstawie  art.  22 ust. 2 pkt 11 ustawy o systemie oświaty,  bibliotekarzy 
bibliotek  pedagogicznych  oraz  zasady  zaliczania  do  wymiaru  godzin 
poszczególnych zajęć w formie zaocznej i w kształceniu na odległość.

Zgodnie  z  powyższym,  ustawa  –  Karta  Nauczyciela  upoważnia  organ 
prowadzący  szkołę  do  określania  tygodniowego  obowiązkowego  wymiaru 
godzin zajęć nauczycieli  enumeratywnie wymienionych w art. 42 ust. 7 pkt 3 
ww. ustawy.  

Ustawodawca  wyposażył  organ  prowadzący  w  kompetencję  
do  określania  pensum  m.in.  nauczycieli:  logopedów,  psychologów  
i pedagogów, ponieważ organ kierując się potrzebami środowiska lokalnego, 
może kształtować tygodniowy obowiązkowy wymiar godzin zajęć nauczycieli 
realizujących  zajęcia  w  ramach  pomocy  psychologiczno-pedagogicznej, 
zgodnie z rzeczywistymi potrzebami dzieci i młodzieży uczących się na terenie 
jednostki samorządu terytorialnego. 

Jednakże, organ prowadzący, realizując swoje kompetencje i tworząc akt 
prawa miejscowego, nie może przekraczać norm prawnych zawartych w akcie 
nadrzędnym  jakim  jest  ustawa.  Ustalenie  tygodniowego  obowiązkowego 
wymiaru godzin zajęć nauczycieli  pedagogów, psychologów lub logopedów  
w wymiarze  40 godzin, uniemożliwia nauczycielom realizację obowiązków,  
o których mowa w art. 42 ust. 2 pkt 2 – 3 ustawy – Karta Nauczyciela.
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