Skarzysko-Kamienna 22.03.2017.

Zaproszenie

Zarzad Swietokrzyskiego Oddziatu PZL i Zespdt Placéwek Edukacyjno-Wychowawczych
w Skarzysku-Kamiennej zaprasza czynnych cztonkéw oraz logopeddw zainteresowanych
wspotpracg z Polskim Zwigzkiem Logopedow do wziecia udziatu w warsztatach.

Temat: Diagnoza i terapia dzieci z zaburzeniami artykulacji i potykania.
Termin: 29.04.2017
Czas trwania: 9%°-14%°

Koszt: 100,00 zf dla czynnych cztonkdéw PZL,
dla pozostatych 124 zt (dodatkowo dwie sktadki miesieczne).

Miejsce: Zespot Placowek Edukacyjno-Wychowawczych ul. Szkolna 15, 26-110 Skarzysko-
Kamienna

Program warsztatow:

1. Krotkie zapoznanie z rozwojem uktadu stomatognatycznego u dzieci oraz problemy,
jakie mozna zaobserwowacé w tym obszarze.

Krotkie omowienie potykania u dzieci.

Aspekty fonacji i artykulacji.

Zapoznanie z elementami metody PNF, Masgutowej, LaxVox.

Sposoby karmienia utatwiajgce przyjmowanie positkow.
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Preparaty wspomagajgce karmienie dzieci z zaburzeniami potykania (wady i zalety).

Zamystem warsztatéw jest zwrocenie uwagi na obecnos¢ réoznych dysfunkcji w zakresie
uktadu stomatognatycznego, ktére wptywajg na jakos$¢ potykania oraz prace narzadow
artykulacyjnych. Zapoznanie z proponowanymi metodami pracy pozwoli na poszerzenie
warsztatu pracy z dzieémi, nawet tymi, ktére nie zawsze chcg lub mogg wspoétpracowaé
z terapeuta. Wazne jest, aby zrozumieé¢, ze nowoczesne metody terapii majg za zadanie
stymulowaé prace uktadu nerwowego, a przez to rowniez korzystnie wptywaé¢ na mowe
i potykanie. Proponowane metody pracy pozwalajg rowniez na wigczenie do terapii rodzicow
i/lub opiekunéw dziecka. Prawidtowy rozwdj narzadow artykulacyjnych ma niewatpliwy
wptyw na sposdéb mowienia oraz przyjmowania positkdw. Niewtasciwe napiecie miesniowe
i praca narzadow artykulacyjnych sg przyczyng wielu probleméw podczas jedzenia
np. w odgryzaniu, zuciu, radzeniu sobie rdéznymi konsystencjami pokarmow. Poprawne
potykanie to rowniez tatwiejsza wymowa, wymagajgca sprawnych miesni policzkow, ust oraz



catego uktadu stomatognatycznego. Dodatkowym elementem usprawniajgcym mowe
i prace uktadu fonacyjnego jest prawidtowy oddech i napiecie fatdow gtosowych. Obecnie
duzy nacisk ktadzie sie na metody neurorehabilitacji, ktére poprzez podjete oddziatywania
wptywajg na prace uktadu nerwowego oraz uktadéw oddechowego, fonacyjnego
i artykulacyjnego. Metody te pozwalajg terapeutom pracowac z dzieémi w réznych grupach
wiekowych, z réznymi dysfunkcjami w zakresie ograniczonych mozliwosci poruszania sie
i/lub rozumienia polecen.

Osoby biorace udziat w warsztatach proszone s3 o:

e wygodny strdj,
* maty kocyk lub recznik.

Prowadzenie:

mgr Tatiana Lewicka — mgr pedagogiki, specjalista neurologopeda. Od wielu lat zajmuje
sie problematyka schorzen os$rodkowego i obwodowego ukfadu nerwowego oraz
konsekwencjami ich uszkodzenia. Jest autorka publikacji i wielu szkolen z tego zakresu.
Gtéwny kierunek jej zainteresowan obejmuje dysfagie neurogenng. Zawodowo zwigzana
jest z Uniwersyteckim Centrum Medycznym im. prof. K. Gibinskiego SUM w Katowicach
(Katedra i Klinika Neurologii i Neurorehabilitacji). Wyktada na Podyplomowych Studiach
Kwalifikacyjnych Logopedii i Medialnej Emisji Gtosu.

Osoby chetne proszone sg o zgtoszenie mailowe (imie i nazwisko, adres) do dnia 15 kwietnia
na adres: barbara.gelar@wp.pl oraz wptate naleznosci na konto:
Swietokrzyski Oddziat PZL 59 1240 6524 1111 0010 2554 9178

Serdecznie zapraszamy



